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A LA CADETTE

Mercredi 7 a 14h

REOUVERTURE
DE LA CADETTE

EVENEMENTS

Mercredi 14
VISITE DES COULISSES

17h >18h = Gratuit * Tout public
Découvre les coulisses de La
Cadette et de la ressourcerie
La Rockette Montgallet.

COUTURE

Jeudi 8 =15 = 22 = 29

COUTURE EN
AUTONOMIE

15h >18h = Niveay 0@ @®
x Prix libre * Adultes/Ados

Utilise notre atelier pour
coudre tes projets en autonomie.

I\ Réservé aux personnes qui savent déja
coudre sur machine et sont autonomes.

Samedi 10

VESTON MOLLETONNE

14h >18h = Niveau @@ 0O
x Tarif au choix * Adultes/Ados

Crée ton veston molletonné réversible
qui réchauffera ton hiver!

Mardi 13

INITIATION A
LA COUTURE

Sur machine a coudre

18h>21h * Niveau OO0
= Tarif au choix = A partir de 1S ans

Tu mas jamais utilisé une machine a
coudre mais tu aimerais t'y mettre?
En 3H on pose les bases pour passer
d’'un niveau 0 a 1 et commencer a
réaliser des projets encadrés.

Samedi 17
BANANE MATELASSEE

14h >18h = Niveau @@ 0O
= Tarif au choix * Adultes/Ados

Réalise une belle banane matelassée
sans zip avec du tissus et de la ouate
de récup’!

O3 C

Lundi 19

ACCOMPAGNEMERNT
COUTURE

14h >17h * Niveau OO O
x Tarif au choix * Adultes/Ados

En 3H Antoinette t’aide a réaliser
ton projet couture. De la découpe
du patron aux finitions en passant
par l'assemblage elle est Ia pour te
guider.

Info/Résa: antoinette.gozzi@gmail.com

Samedi 24

COUSSIN ZINZIRN

15h >18h = Niveau OO0
= Tarif au choix * Adultes/Ados

Fabrique un coussin original pour
mettre sur ton canap a partir de
tissus de seconde main et de ouate
de récup.

Samedi 31
BALACLAVYA

14h >18h = Niveau @ OO
x Tarif au choix * Adultes/Ados

Apprend a réaliser ta Balaclava
en recyclant des pulls abimés.

REPARATION

Mercredi 7 x 14 = 21 x 28

AUTORERPARATION
TENTILE

17h >19h = Niveay OOO
x Prix libre = Adultes/Ados

Apporte tes textiles a
réparer et/ou a customiser.

TEXTILE

CREATION

Lundi 5 %1219
Dimanche 4 =11 =18

VISSAGE

18h> 21h les lundis

14h30>17h30 les dimanches

x Niveau OOO

x Prix libre = Adultes/Ados

Apprends l'art du tissage avec une
passionnée. Cette année, nous
expérimentons le point noué avec
lequel on peut faire des tapis. Il
est trés agréable a apprendre et
donne beaucoup de possibilités de
création.

Info/Résa: natann@wanadoo.fr

Samedi 10
jeudi1s

IRICOT

18h > 21h le jeudi

10h > 13h le samedi

x Niveau OQOQ = Tarif au choix

x Adultes/Ados

Que tu sois débutant-e ou
confirmé-e, laisse tes aiguilles tisser
douceur et créativité.

Info/Résa: antoinette.gozzi@gmail.com

Lundi 12 = 26

PATCHWORLK

14h30>17h30 = Niveau OO0
x Tarif au choix = Adultes/Ados

Viens découvrir les bases
du patchwork a la main,
et créer une piéce décorative.

Info/Résa: sylvia.zytnicki@gmail.com

Vendredi 16 x 30

CROCHET
rous NIVEAUX

17h>20h le vendredi 16

19h30 > 21h30 le vendredi 30

* Tous niveaux

* Tarif au choix * A partir de 1S ans
Tu as toujours eu envie de
t'essayer au crochet, cette super
activité qui consiste a faire et
défaire et refaire... Attention ca
devient addictif !

Info/Résa: mailletoi@lilo.org

Mercredi 7 x 14 = 21 x 28

CREATION LIBRE

19h30> 21h30 * Niveau ® OO

* Prix libre = Adultes/Ados

Tu as une activité créative qui
tient dans un tote-bag (broderie,
dessin, punchneedle, upcycling...)
et tu cherches un endroit pour

la pratiquer et échanger des idées,
du rire, des tips et des chips ?
Rejoins-nous, tu verras, c’est
addictif!

A\ Le matériel vest pas fourni, pense
apporter le tien. Cet atelier nest pas un cours.

Info/Résa: linapoum@gmail.com

Mardi 20

INITIATION
AU COLLAGE

18h30> 21h * Niveau OO0
x Tarif au choix * Adultes/Ados

Initiation a la pratique du collage
a partir de journaux, magazines,
motifs, etc.

Info/Résa: laupaneducimage@gmail.com

Mardi 27

LINOGRAVURE

18h> 21h * Niveau OO0
= Tarif au choix = Adultes/Ados

Initie-toi a la gravure sur linoléum et
imprime tes illustrations.

Samedi 31

CYANOTYPE

10h>12h = Niveau OO0
* Tarif au choix * Tout public

Expérimente la cyanotype, une
technique photographique des
années 1850.

Info/Résa: jessica.matton@ecomail.pro

INSCRIPTION

NIVEAUX:

Niv 0: Je mai jamais fait 000
Niv 1: Jai déja les bases | Jele)
Niv 2: Je me débrouille bien @@O
Niv 3: Je suis autonome o000

Pour participer, tu dois

adhérer a I'association et t’inscrire
en envoyant un mail a
CADETTE@LAPETITEROCKETTE.ORG
(sauf si précisé autrement

dans la description de l'atelier)

A\ les places partent vite!

TARIFS AU CHOIX :
12€ réduit * 24€ médian = 36€ juste



