
Vendredi 7 ¬ 21 

INITIATION AU CROCHETINITIATION AU CROCHET
17h> 20h ¬ Niveau   
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
Pendant ces 3h de crochet,  
on pose les bases !
Info / Résa : mailletoi@lilo.org

Lundi 24 

TRICOTTRICOT
14h > 17h ¬ Niveau  
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
Que tu sois débutant·e ou 
confirmé·e, laisse tes aiguilles tisser 
douceur et créativité.
Info / Résa : antoinette.gozzi@gmail.com

CRÉATION
 

Mardi 18 

INITIATION  INITIATION  
AU AU COLLAGECOLLAGE
18h30 > 21h ¬  Niveau   
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
Initiation à la pratique du collage 
à partir de journaux, magazines, 
motifs, etc.
Info / Résa : laupaneducimage@gmail.com

Samedi 22 

CYANOTYPECYANOTYPE
10h > 12h ¬ Niveau   
¬ Tarif au choix ¬ Tout public 
Expérimente la cyanotype, une 
technique photographique des 
années 1850.
      @ombelle.avenir
Info / Résa : jessica.matton@ecomail.pro

ÉVÉNEMENTS
Samedi 29 

VENTE SPÉCIALE  VENTE SPÉCIALE  
LES LES RÉPARÉSRÉPARÉS  
Au marché de création  
de La Trockette

11h > 19h ¬ Tout public  
Les Réparés, ce sont des vêtements 
vintage abîmés que nous avons 
décidé de sauver du recyclage.  
Ils ont le droit à une seconde vie 
grâce aux mains expertes de nos  
15 réparatrices !

Mercredi 12 

VISITE DES COULISSESVISITE DES COULISSES
17h > 18h ¬ Gratuit ¬ Tout public  
Découvre les coulisses de La Cadette 
et de la ressourcerie  
La Rockette Montgallet .

COUTURE
 

Jeudi 6 ¬ 13 ¬ 20 ¬ 27 

COUTURE EN COUTURE EN 
AUTONOMIEAUTONOMIE
15h > 19h ¬ Niveau  
¬ Prix libre ¬ Adultes/Ados 
Utilise notre atelier pour  
coudre tes projets en autonomie.

 Réservé aux personnes qui savent déjà 
coudre sur machine et sont autonomes.

Samedi 8 

VESTON MOLLETONNÉVESTON MOLLETONNÉ
14h > 18h ¬ Niveau  
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
Crée ton veston molletonné réversible 
qui réchauffera ton hiver ! 

Vendredi 14 

JUPE BALLONJUPE BALLON
17h> 19h ¬ Niveau   
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
En utilisant une méthode proche  
de celle pour faire un chouchou, 
viens réaliser une mini jupe ballon.

Samedi 15 

ÉCHARPE ÉCHARPE 
MOLLETONNÉEMOLLETONNÉE
14h > 18h ¬ Niveau  
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
Le froid est arrivé, il est grand 
temps de se fabriquer une écharpe 
matelassée bien dodue 100% réemploi.

Samedi 22 

SAC ORIGAMISAC ORIGAMI
14h > 18h ¬ Niveau   
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
Apprends la technique japonaise pour 
coudre un sac origami revisité en y 
ajoutant des anneaux de récup’ !

Mardi 25 

POCHETTE POCHETTE 
D’ORDINATEURD’ORDINATEUR
18h > 21h ¬ Niveau   
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
Apporte ton PC ou ta tablette, avec 
de la ouate et des tissus de seconde 
main on lui fabrique une jolie housse 
sur-mesure !

RÉPARATION
 

Mercredi 5 ¬ 12 ¬ 19 ¬ 26 

AUTORÉPARATION AUTORÉPARATION 
TEXTILETEXTILE
17h > 19h ¬ Niveau   
¬ Prix libre ¬ Adultes / Ados 
Apporte tes textiles à  
réparer et/ou à customiser.

TEXTILE
Dimanche 2 ¬ 9 ¬ 16 ¬ 30 
Lundi 3 ¬ 10 ¬ 17 

TISSAGETISSAGE
14h30 > 17h30 les dimanches 
18h > 21h les lundis  ¬ Niveau   
¬ Prix libre ¬ Adultes/Ados  
Apprends l’art du tissage  
avec une passionnée.
Info / Résa : natann@wanadoo.fr

Lundi 3 ¬ 17 

PATCHWORKPATCHWORK
14h30 > 17h30 ¬ Niveau   
¬ Tarif au choix ¬ Adultes/Ados  
Viens découvrir les bases du 
patchwork à la main, et créer  
une pièce décorative.
Info / Résa : sylvia.zytnicki@gmail.com

Mercredi 5 ¬ 12 ¬ 19 ¬ 26 

CRÉATION LIBRECRÉATION LIBRE
19h30 > 21h30 ¬ Niveau   
¬ Prix libre ¬ Adultes/Ados  
Tu as une activité créative qui 
tient dans un tote-bag (broderie, 
dessin, punchneedle, upcycling,…) 
et tu cherches un endroit pour la 
pratiquer et échanger des idées, du 
rire, des tips et des chips ? Rejoins-
nous, tu verras, c’est addictif !

 Le matériel n’est pas fourni.  
Cet atelier n’est pas un cours.
Info / Résa : linapoum@gmail.com

INSCRIPTION
NIVEAUX :

Niv 0 : Je n’ai jamais fait                           
Niv 1 : J’ai déjà les bases                              
Niv 2 : Je me débrouille bien             
Niv 3 : Je suis autonome                            

  
Pour participer, tu dois 
adhérer à l’association et t’inscrire 
en envoyant un mail à  
CADETTE@LAPETITEROCKETTE.ORG  
(sauf si précisé autrement  
dans la description de l’atelier)

 les places partent vite !

Tarifs au choix :  
12€ réduit ¬ 24€ médian ¬ 36€ juste

À LA CADETTEÀ LA CADETTE
Samedi 1e novembre 

QUAND C’EST FÉRIÉ, 
C’EST FERMÉ ! 

FORMATION AGENT·E VALORISTE DE BIENS DE CONSOMMATION COURANTE
La formation Agent·e Valoriste revient 
pour sa 11e édition ! Et les inscriptions 
sont officiellement ouvertes. Cette 
formation certifiante de niveau III 
s’adresse à toute personne résidant 
à Paris intra-muros, en particulier les 
demandeur·ses d’emploi, qui souhaitent 
s’engager dans le secteur du réemploi, 
des ressourceries et recycleries. Plus 
d’infos sur le site de La Petite Rockette !

DATES DE LA SESSION 11 :  
du 16 février au 22 mai 2026. 
Avant de candidater, tu peux  
assister à l’une de nos réunions 
d’informations collectives.  
(suivies d’un petit entretien individuel).

 

Mardi 4 novembre 2025 
Mardi 25 novembre 2025 
Mardi 9 décembre 2025 
Mardi 6 janvier 2026 
Mardi 13 janvier 2026 
Mardi 20 janvier 2026 

Pour t’inscrire, il suffit de remplir le 
formulaire de candidature et de nous  
écrire à formation@lapetiterockette.org


