
Vendredi 3 ¬ 10 ¬ 17 ¬ 24 ¬ 31 

ACCOMPAGNEMENT ACCOMPAGNEMENT 
INFORMINFORMATIATIQUEQUE
15h > 17h ¬ Prix libre ¬ Tout public 
Aide Individuelle et personnalisée 
pour utiliser les outils informatiques 
(téléphones, tablettes, ordinateurs) 
et les démarches administratives.
Résa obligatoire : 
Olivier : 06 23 42 09 54

Samedi 18 

INFORMATIQUE  INFORMATIQUE  
LIBRE LIBRE 
Install-party

14h > 17h30 ¬ Prix libre ¬ Tout public 
Luttez contre l’obsolescence 
programmée en apprenant à installer 
et utiliser une distribution GNU-Linux 
sur n’importe quel ordinateur. 

 Prérequis : amener son propre PC  
ou Mac ou en acheter un sur place  
(à partir de 30€).
Résa obligatoire : 
attilax@librezo.fr

SERVICES
Jeudi 2 ¬ 9 ¬ 16 ¬ 23 ¬ 30 
Samedi 4 ¬ 11 ¬ 18 ¬ 25 

DJIBRIL  DJIBRIL  
ÉCRIVAIN PUBLICÉCRIVAIN PUBLIC
18h > 19h les jeudis 
14h > 18h30 les samedis 
Prix libre ¬ Tout public 
L’association d’aide et accueil aux 
étrangers vous accompagne dans 
vos démarches administratives.
Résa obligatoire  : 07 58 20 84 65

Samedi 4 ¬ 11 ¬ 18 ¬ 25 

INÈS VOUS COIFFEINÈS VOUS COIFFE
15h > 17h ¬ Prix libre ¬ Tout public 
Vous choisissez votre coupe 
ou suivez les conseils de notre 
professionnelle du ciseau. 
Prenez RDV au bar ou par mail : 
trockette@lapetiterockette.org

Mardi 7 ¬ 14 ¬ 21 ¬ 28  

AMAPAMAP
18h > 19h30  
La Trockette accueille L’AMAP 
Parmentier qui distribue des paniers 
de fruits et légumes  
de la Ferme d’Héricourt  
à ses adhérent·e·s. 
Infos : amapparmentier.wordpress.com

CONCERTS
Mercredi 1 

GARNEMENTGARNEMENT
19h30 ¬ Participation au chapeau 
Garnement est un cri pop et 
mélancolique, enrobé d’une musique 
entêtante. Traversé par une profonde 
mélancolie et un parcours de vie 
singulier il signe des textes intimes 
et puissants qu’il met en musique sur 
de la pop légère. 

Mercredi 8 

KHAN-BLO PROJECT KHAN-BLO PROJECT 
Voyage musical entre deux continent

19h30 ¬ Participation au chapeau 
Isabelle & Aman vous invite à un 
voyage musical inédit entre deux 
continents, durant lequel vous 
découvrirez un répertoire centré sur 
un authentique travail de création 
avec leurs instruments traditionnels, 
de France et du Rajasthan. 

ÉVÉNEMENTS
Jeudi 2 

SOIRÉE DÉBAT SOIRÉE DÉBAT 
Écoutons les enfants, victimes 
oubliées des violences conjugales.

19h30 ¬ Participation au chapeau 
Pourquoi a-t-on tant de mal à 
entendre un enfant qui ne veut plus 
voir son père ? Venez écouter des 
extraits du podcast « Mais c’était un 
bon père » et en discuter ensemble.

Vendredi 3 ¬ 17 

VISITE DES COULISSESVISITE DES COULISSES
17h > 18h ¬ Gratuit ¬ Places limités  
La Petite Rockette est heureuse 
d’ouvrir les coulisses de sa 
ressourcerie du 11e, de son café-
atelier et restaurant anti-gaspi.
Sur résa : visite@lapetiterockette.org

Samedi 4 

DU POLAR  DU POLAR  
DANS LES BARSDANS LES BARS
14h30 > 17h30 ¬  Prix libre ¬ Adultes / Ados 
Polars dans les bars, c’est des 
lectures à haute voix de nouvelles 
policières au menu. Que vous soyez 
seul ou en petit groupe, au comptoir 
ou à une table, après avoir choisi 
une nouvelle dans un menu, un 
lecteur vient vous la lire au creux de 
l’oreille.

Samedi 11 ¬ 25 

BRUNCH ANTIGASPIBRUNCH ANTIGASPI
11h > 14h ¬ 17€ ¬ 15€ pour les adhérent·e·s 
Le retour du brunch à La Trockette. 
Pour bien commencer le week-end, 
venez bruncher !
Résa au bar ou par mail : 
trockette@lapetiterockette.org

Samedi 18 

VENTE LEGOVENTE LEGO
11h > 17h30 ¬ 10€ le kilo 
Fouillez dans nos bacs pour dénicher 
toutes les formes, tailles, couleurs 
et accessoires dont vous rêvez. Vous 
trouverez également des kits LEGO, 
modèles à construire et des sets 
complets, Friends, Chima, Ninjago, 
Star Wars…

Mercredi 22 

CINÉ-CLUB CINÉ-CLUB 
Courts métrages de demain

19h30 ¬ Participation au chapeau 
Préparez-vous pour une série de 
8 courts-métrages jeunes, une 
sélection audacieuse et inédite !

 @le_cine_club_de_patou_et_bidon

Mardi 28 

KARAOKÉKARAOKÉ
19h30 > 22h30 ¬ Entrée libre 
¬ Tout public 
Bienvenue à la soirée  karaoké  
de La Trockette ! Rejoignez-nous pour 
pousser la chansonnette, 
la star c’est vous ! 

ATELIERS
 

Mercredi 1 ¬ 8 ¬ 15 

LES P’TITES  LES P’TITES  
POMMES DÉTER’POMMES DÉTER’
16h > 17h30 ¬ 7 > 12 ans ¬ 8€ le cours  
¬ 85€ le trimestre ¬ 200 € l’année 
Éveil sensoriel et culinaire avec 
la cuisine anti-gaspi. Ateliers de 
découverte, ludiques et gourmands, 
qui amèneront les enfants à développer 
leur curiosité et leur individualité.
Cécile : 06 80 53 76 91 
fourdrinoy.cecile@gmail.com

Jeudi 2 ¬ 9 ¬ 16 ¬ 23 ¬ 30 

CO-RÉPARATION CO-RÉPARATION 
ÉLECTROMÉNAGERÉLECTROMÉNAGER
15h30 > 18h30 ¬ Prix libre ¬ Tout public  
Apportez vos appareils électriques 
et notre réparateur vous montrera 
comment les remettre en selle.
Sans réservation

Mardi 7 ¬ 21 

ATELIER BRODERIEATELIER BRODERIE
15h > 18h ¬ Prix libre ¬ Adultes / Ados 
En 1 à 2 séances, apprenez à broder. 
Il est préférable d’apporter son matériel.
Résa obligatoire : chbuirette57@gmail.com

Mardi 7 ¬ 14 ¬ 21 ¬ 28 

TRICOT SOLIDAIRE TRICOT SOLIDAIRE 
Layette pour les parents 
en grande difficulté

15h > 18h ¬ Gratuit ¬ Adultes / Séniors  
¬ réservé aux tricoteur·euse·s confirmé·e·s 
On vous fournit les bobines et 
les aiguilles que vous n’avez plus 
qu’à faire s’entrelacer et cliqueter 
gaiement pour tricoter de la layette.
Infos : marianne.godin@neuf.fr

Samedi 11 

ATELIER CYANOTYPEATELIER CYANOTYPE
15h > 17h30 ¬ Adultes/ Ados  
¬ Prix minimum 10€  
Venez découvrir, avec Nom  
de Bleu, la technique ancienne  
du cyanotype et réalisez vous 
mêmes vos propres images bleues.  
Fleurs et plantes variées, dentelles, 
portraits, paysages ou reproduction 
d’œuvres d’art… Toutes les 
inspirations sont permises.

INFORMATIQUE
Mercredi 8 ¬ 22 

ATELIER INFORMATIQATELIER INFORMATIQUE UE 
hygiène numérique

17h > 19h ¬ Prix libre ¬ Tout public 
Venez apprendre les bases du 
numérique pour vous simplifier la 
vie et réduire votre impact social et 
environnemental.

 Nous ne réparons pas les 
périphériques informatiques défectueux.
Résa obligatoire : 
trockette@lapetiterockette.org

Vendredi 10 

LOST IN LOST IN 
TRANSPOSITIONTRANSPOSITION
19h30 ¬ Participation au chapeau 
L’atelier « Lost in Transposition » de 
l’école de musique de Maison Alfort 
vous convie à une folle soirée jazz ! 
Rythmes entêtants et partitions 
diaboliques au programme...

Mardi 14 

UN VIAJE POR UN VIAJE POR 
LATINOAMÉRICA  LATINOAMÉRICA  
Carla y Dave

19h30 ¬ Participation au chapeau 
Leur répertoire, dans une ambiance 
acoustique, chaleureuse et intimiste, 
traverse différents styles et rythmes 
du continen.

Jeudi 16 

DADOUDI + JAMDADOUDI + JAM
19h30 ¬ Participation au chapeau 
Dadoudi déterre les trésors oubliés 
des années 60’s/70’s. 

Vendredi 17 

CABAROCKETTE #52CABAROCKETTE #52
19h30 ¬ Participation au chapeau 
Sabine Drabowitch invite Elena Josse. 
Des standards de la chanson française 
à des oeuvres moins connues, son 
répertoire joyeux, et populaire.

Jeudi 23 

LES MOISONGSLES MOISONGS
19h30 ¬ Participation au chapeau 
4 artistes viennent partager leurs 
univers musicaux où les mondes se 
croisent et se rencontrent. L’écoute des 
artistes est au cœur de cette soirée.

Vendredi 24 

TRIO PRÉKOSTRIO PRÉKOS
19h30 ¬ Participation au chapeau 
Une réinterprétation originale des 
chansons de Jacques Prévert & 
Joseph Kosma (clavier & percussions 
électroniques, chant).

Jeudi 30 

ÇA S’APPELLE LA VIE ÇA S’APPELLE LA VIE 
Mathilde Dionnet

19h30 ¬  Participation au chapeau 
Concert de chanson Française Pop 
Rock. Un voyage musical sensible et 
émouvant. 

SPECTACLES 

Jeudi 9 

RECYCL’IMPRORECYCL’IMPRO
19h30 ¬ Participation au chapeau 
Un spectacle 100% éco-improvisé 
avec la compagnie les plumes 
éphèmères.

Mercredi 15 

TITANIC GIRL  TITANIC GIRL  
COMEDY CLUBCOMEDY CLUB
19h30 ¬ Participation au chapeau 
 ¬ À partir de 14 ans.  
Stand up féminin et inclusif. 
Commencez votre soirée par une 
bonne vague de rires dans une 
ambiance chaleureuse.

Mardi 21 

LE TRANQUILO #9LE TRANQUILO #9
19h30 ¬ Participation au chapeau 
5 humoristes se succèderont  
pour vous faire rire.

EXPO

du 1er au 31 octobre 

TAXI DE NUIT  TAXI DE NUIT  
Hamid
Entrée libre 
Vernissage le 7 octobre à 19h 
Hamid est « taxi de nuit ». C’est un 
artiste qui sillonne le macadam parisien 
comme il le ferai de Calcuta à New York. 
Autodidacte de la photo, il « met en 
boîte » avec émotion ses passagers de 
la nuit, couples de fétards, solitaires, 
danseuses englouées dans leur 
strass...

PROGRAMMATION 
LA TROCKETTE  LA TROCKETTE  
VOUS APPARTIENT ! VOUS APPARTIENT ! 
Si vous souhaitez construire un 
projet, nous donner un coup de 
main, proposer des ateliers, des 
évènements ou toute autre idée en 
accord avec nos valeurs...
Contactez-nous :  
PROGRAMMATION@LAPETITEROCKETTE.ORG

À LA TROCKETTEÀ LA TROCKETTE

Nous réalisons un diagnostic pour façonner 
l’avenir de La Petite Rockette durant les 4 
prochaines années. Votre avis nous guidera 
pour créer des moments adaptés à vos 
besoins dans le quartier. C’est à vous de 
jouer, répondez à notre questionnaire sur 
notre site internet.

Ce petit picto symbolise  
la semaine du réemploi solidaire. 
Du 29 septembre au 5 octobre.

Ce petit picto symbolise  
les journées nationales  
de la réparation. 
Du 16 au 19 octobre.


